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 Hausärzte sind DIE zentrale Anlaufstelle
für Fragen im Medikationsprozess.

 Können ihre Funktion nur wahrnehmen, wenn sie die 
vollständige, aktuelle Medikation ihrer Patienten kennen.

 Das ist häufig nur bedingt der Fall, da
 Medikationsinformationen oft nur von Punkt zu Punkt 

gehen
 Mitbehandelnden die komplette Übersicht fehlt
 Medienbrüche an jeder Schnittstelle stattfinden

Die Folgen sind Mehraufwand und Fehlerquellen, 
Risiken für die Patienten sowie unnötige Kosten

«mediplus» - Hausärzte im Zentrum der Medikation

Patient

Spezialist 1 Pflege

Hausarzt

Apotheke A

SpitalSpezialist 2

Spezialist 3

Apotheke B Angehörige

Spitex

3 4. April 2019



 Höhere Qualität im Medikationsprozess: 
digitaler Informationsaustausch ohne 
Medienbruch, basierend auf Standard 
eMediplan und Decision Support Systeme

 Koordinierte Therapieführung durch den Hausarzt: 
Gesamtsicht der Medikation in der digitalen Medikationsplattform
"BlueMedication"

 Effizienzgewinn in der Praxis: weniger Aufwand für Koordination,
Dokumentation und laufende Nachführung

 Patienten aktiv einbinden für bessere Adhärenz und Sicherheit:
eMediplan mit wertvollen Zusatzinformationen (auch als App), ergänzende Einnahmeinstruktion durch 
Praxispersonal (Medikamentensprechstunde), Patient auch als Informationsträger

 Aufbau eines MC-Qualitätsmoduls für chronisch Kranke mit mehreren Medikamenten; bessere 
Instruktion der Patienten; Förderung der Versandapotheke (vorwiegend in rezeptierenden Praxen)

Ziele des Projekts «mediplus»
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3) Informationsfluss «mediplus» - der eMediplan als Datenträger

Version 1

Spitaleintritt Konsultation

Version 2

Version 1

Spitalaustritt Operation

Medikation
im Spital

Abgabe

Version 2

Version 3

 Pflege zuhause

Version 3
Version 4

 Konsultation

Version 3

Spitex
Lesezugriff

Informationsfluss
• Patient: Papier oder App
• Leistungserbringer:
 Papier oder
 PDF oder
 Datenaustausch

• 2D-Code scannen: 
Papier/PDF → Daten

• Daten: integriert in 
Systeme Hausarzt, Spital, 
Spitex (lesen)

6 4. April 2019


